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L’été, nos vacances avec Marie 
 

La rencontre de Marie : une spiritualité pour notre temps (M. Zundel) 
 

Partout, en France, des sites mariaux : Paris, rue du Bac - Pontmain - Pellevoisin 
- Lourdes – Notre Dame du Laus – La Salette, - Cotignac …. Visitons ces sites où la 
Sainte Mère est apparue.  

Les fruits seront riches, même si nous n’en connaitrons la portée qu’au Ciel. 
 

Béatrice, 19 ans, perd son frère ainé de maladie incurable. Sa foi vacille 
fortement de ce que leurs prières de demande de guérison n’ont pas été exaucées. 
Cependant chaque année, ce frère rentrait plein de joie du pèlerinage militaire à 
Lourdes. Entrer dans une église lui était devenu fort difficile. Cependant, un jour, 
poussée par sa souffrance, elle entre et rencontre un prêtre. Après l’avoir écoutée, 
il lui dit : n'importe quand, n’importe où, dites un : « Je vous salue Marie » sans 
penser à ce que vous dites ! Après avoir intérieurement réagi contre cette 
recommandation, quelque temps plus tard, passant devant de grands magasins 
bien achalandés, elle se décide à réciter un « Je vous salue Marie ». Avant la fin du 
texte, elle se sent envahie d’une joie débordante, qu’elle saura pouvoir retrouver 
en chaque moment difficile, et que nous avons vu illuminer son visage à l’heure de 
sa mort, 57 ans plus tard ! « Je sais qu’un grand amour m’attend ! » (Saint Jean de 
la Croix) a-t-on trouvé à plusieurs reprises dans ses dossiers ! 
 

Le message de Marie à Lourdes : 
« Je suis l’Immaculée Conception » C’est par ces mots que, le 25 mars 1858, jour 

de la 16e apparition, Marie révéla enfin son nom à Bernadette qui le lui avait demandé 

à plusieurs reprises. En révélant ce nom, Marie confirme ainsi le dogme qui avait été 

proclamé par le pape Pie IX quatre ans auparavant. [..] Marie, l’Immaculée, est une 

femme toute disponible à l’action de Dieu en elle. Conçue sans péché, elle ne 

manifeste aucun obstacle à la puissance transformatrice de l’amour. Elle est ainsi 

notre mère mais aussi notre sœur sur ce chemin d’humanité au goût parfois âpre, notre 

modèle dans l’écoute de la Parole faite chair. Sa mission est de transmettre au monde, 

sans obstacle, l’amour de Dieu pour chacun. Cette mission, nous la recevons aussi ; 

avec la grâce du baptême, Dieu nous offre le salut, objet de sa promesse. Et Dieu tient 

ses promesses. C’est en Église que nous avons à vivre cela. 

https://fr.aleteia.org/tag/vierge-marie/
https://fr.aleteia.org/2021/01/28/anniversaire-de-bapteme-une-belle-date-a-celebrer/


Lourdes est avant tout le lieu d’une rencontre. Le message de Lourdes, c’est 

celui de la rencontre et de la fraternité. Au début, il y a la rencontre de Massabielle, 

mais aujourd’hui ces rencontres continuent. Car Lourdes, ce n’est pas simplement 

Marie, c’est Marie et Bernadette, rencontre de deux femmes. Aujourd’hui, c’est la 

rencontre entre les malades et les hospitaliers, la rencontre entre les générations, la 

rencontre entre les clercs et les laïcs, la rencontre entre les nations et les cultures pour 

que Babel se transforme toujours davantage en esprit de Pentecôte. 

Cette rencontre se teinte ici d’une dimension importante : la compassion. 

C’est un des plus beaux sentiments que l’homme puisse éprouver. Cette 

compassion est la marque de Dieu. Dans le livre de l’Exode, Dieu dit à Moïse : J’ai 

vu, j’ai vu la misère de mon peuple qui est en Égypte, j’ai entendu ses cris […]. Oui, 

je connais ses souffrances (Ex 3, 7). Ici, la compassion de Dieu se manifeste par 

l’attention portée aux plus petits et aux plus faibles. Lourdes se vit à hauteur de 

fauteuil et de brancard.  

Cette rencontre est marquée par l’international. Marie parlait en bigourdan à 

Bernadette, c’est-à-dire que chacun doit ici pouvoir entendre Marie et son message 

dans sa propre culture. Il s’agit non de traduction mais d’inculturation. Que veut dire 

Lourdes pour un tamoul ou un Coréen, pour un Italien ou un Congolais ? C’est un 

défi que nous avons chaque jour à relever. 

Lourdes n’est rien d’autre que l’Évangile vécu. [..] Dans une société marquée 

par l’individualisme, Lourdes veut répondre par la fraternité. Dans une société 

marquée par la réussite matérielle, Lourdes veut répondre par le prix et la 

valeur de la pauvreté. Ici, les pauvres et les malades ont la première place. Dans 

une société marquée par le culte du corps, Lourdes veut répondre par la dignité 

de toute vie. Dans une société marquée par la défiance, Lourdes veut répondre 

par la confiance. Dans une société marquée par l’isolement et la solitude, 

Lourdes veut répondre par le rassemblement et la joie simple. 

La présence [..] de communautés religieuses venant de plusieurs continents est un 

signe de cette universalité. La diversification d’origine des pèlerinages est également 

une marque de l’universalisme du message de Lourdes. Je le crois très profondément, 

le message de Lourdes est prophétique pour aujourd’hui. Parler ainsi, c’est dire que 

ce message nous dit quelque chose de Dieu et que Dieu parle par lui. Lourdes n’est 

rien d’autre que l’Évangile vécu. Son message est prophétique pour l’Église mais 

aussi pour la société. Il faudrait se garder de considérer que Lourdes n’est que pour 

les catholiques dûment estampillés comme tels. Marie et Bernadette ont quelque 

chose à dire au monde d’aujourd’hui. Dans une société marquée par 

l’individualisme, Lourdes veut répondre par la fraternité.  

La Dame a demandé de venir ici en procession. Cela évoque une Église en 

mouvement, une Église pèlerine, et notre propre pèlerinage sur cette terre. Le 

chrétien est celui qui ne pourra jamais s’arrêter de marcher. [..] 
D’après aleteia.org/2020/09/09/apparition-mariale-le-message-de-lourdes 

 

Avec cette feuille mensuelle, nous, la paroisse Saint Symphorien, nous sommes en prière avec l’Eglise universelle, 

avec et pour les petits, les malades, les isolés, et pour nous-mêmes.  

https://fr.aleteia.org/tag/lourdes/
https://www.aelf.org/bible/Ex/3


O Marie, prends nos prières, purifie-les, complètes-les, 
présente-les à ton fils ! 

 

Intentions confiées par le Pape François pour juillet et aout 2024 : 
 

Prions pour que le sacrement de l’onction des malades donne aux personnes qui 

le reçoivent, ainsi qu’à leurs proches, la force du Seigneur, et qu’il soit de plus en 

plus pour tous un signe visible de compassion et d’espérance. 

Prions pour que les dirigeants politiques soient au service de leur peuple ; qu’ils 

œuvrent en faveur du développement humain intégral et du bien commun, tout en se 

souciant de ceux qui ont perdu leur emploi et en donnant la priorité aux plus pauvres. 

Prions le Seigneur. 
 

 

Intentions de prières confiées à la paroisse 
 

Seigneur, protèges-nous et guide nos chemins afin que nous puissions vivre en 
paix et en harmonie. 

Apporte la paix dans le monde, nos familles, nos lieux de vie. 
Seigneur, que nos célibats, nos solitudes, nos chômages cessent. 
Seigneur je sais que tu es à côté de moi dans ces épreuves difficiles. Aidez chacun 

de nous à vous rencontrer et vous reconnaitre, révélez-vous à chacun afin que tous 
vous suivent. 

Seigneur je te remercie de ton aide, merci de ce que tu fais pour moi, ne 
m’abandonne pas en ces périodes difficiles. 

Seigneur je te prie que chacune de mes souffrances deviennent source de 
purification et de fécondité.  

Seigneur aidez-moi à trouver ma voie dans une démarche professionnelle, que 
j’y trouve la paix et que je puisse venir en aide à ceux qui en ont besoin : ma fille, 
ma famille et mon prochain. 

Sainte Mère divine Marie, priez pour moi qui ai recours à vous. 
 

Bénissez les familles, leurs malades, … 
Seigneur mes enfants et mes petits enfants ont tant besoin de toi. 
Seigneur protège mes enfants, chacun dans la confiance et la paix, sur les 

chemins qu’ils ont choisis. 
(un enfant ?) Jésus tu dois sauver notre vie et je dois bien travailler. 
Nous te confions Chloé, Adrien, Vianney, …… 
 

Prions pour la paix en Palestine, terre de Jésus, pour la France notre terre. 
 

Oui, Seigneur, la paroisse te confie toutes ces intentions 
ainsi que ceux et celles qui nous les ont confiées. 

  



Merci, Seigneur de me donner la joie d’être en vacances. 
Donne au moins quelques miettes de cette joie à ceux qui ne peuvent en prendre 

parce qu’ils sont malades, handicapés, ou trop pauvres ou trop occupés… 
 

Donne-moi la grâce de porter, partout où je passe, le souffle léger de ta paix 
comme la brise du soir qui vient de la mer et qui nous repose de la chaleur des jours.  

 

Donne-moi la grâce d’apporter, partout où je passe, un brin d’amitié, comme un 
brin de muguet, un sourire au passant inconnu, un regard à celui qui est tout seul 
et qui attend…  

 

Donne-moi la grâce de savoir redécouvrir ceux qui vivent à mes côtés et que je 
ne sais plus voir parce qu’ils font « partie des meubles » ! Que je sache les regarder 
avec émerveillement Parce que toi tu les aimes et qu’ils sont tes enfants.  

 

Donne-moi la grâce d’être serviable et chaleureux pour mes voisins de quartier 
ou de camping, Et que mon « bonjour » ne soit pas une parole distraite, mais le 
souhait véritable d’une bonne journée si possible remplie de toi, mon ami, mon 
Seigneur, qui es toujours auprès de moi-même lorsque je l’oublie parce que toi tu 
ne peux pas cesser un moment de m’aimer au cœur même de la liberté, au cœur 
de ce temps de vacances qui devrait être rempli de toi.  

Extrait de la revue "Le lien" n° 93, juillet-août 2010, paroisses de Buc, Jouy 
 

O Marie immaculée, Mère très aimante de Jésus, entourez chaque famille de 

votre maternelle affection et protection. Qu’elle soit un lieu authentique d’amour, de 

prière, de partage, de pardon, d’accueil et de paix. Révélez à chacune d’elles sa 

vocation missionnaire en témoignant de la joie de l’Evangile. 

Que votre Sainte Famille aide les couples en crise à surmonter les difficultés et à 

en faire des opportunités pour grandir dans l’amour et devenir plus forts. Secourez 

les familles éprouvées par la maladie, la pauvreté ou la guerre. Réconfortez les 

enfants privés de tendresse, d’écoute et d’éducation ; défendez-les de tout mal. 

Avec Saint Joseph, époux et père vigilant, conduisez-nous sur le chemin de la 

Vie ; obtenez-nous grâce, miséricorde et courage pour accomplir chaque jour la 

volonté d’amour du Père. Ainsi soit-il. 
D’après vaison.paroisse84.fr 

 

Psaume 33 Donne la paix, Seigneur à ceux qui comptent sur toi. Je cherche le 
Seigneur, il me répond : de toutes mes frayeurs, il me délivre. Qui regarde vers lui 
resplendira, sans ombre ni trouble au visage. Le Seigneur entend ceux qui 
l'appellent : de toutes leurs angoisses, il les délivre. 
 

Notre père, Je vous salue Marie.  
Pour tout renseignement : Equipe Saint Symphorien en prière - 01 39 50 88 22 - guy.bea.sauzay@free.fr 

 


