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ion, célèbre ton Sauveur, 
chante ton chef et ton 
pasteur par des hymnes 

et des chants. 
Tant que tu peux, tu dois oser, 
car il dépasse tes louanges, 
tu ne peux trop le louer. 
Le Pain vivant, le Pain de vie, 
il est aujourd’hui proposé 
comme objet de tes louanges. 
Au repas sacré de la Cène, 
il est bien vrai qu’il fut donné 
au groupe des douze frères. 
Louons-le à voix pleine et forte, 
que soit joyeuse et rayonnante 
l’allégresse de nos cœurs ! 
C’est en effet la journée solen-
nelle où nous fêtons de  
ce banquet divin la première  
institution. 
À ce banquet du nouveau Roi, 
la Pâque de la Loi nouvelle 
met fin à la Pâque ancienne. 
L’ordre ancien le cède au nou-
veau, la réalité chasse l’ombre, 
et la lumière, la nuit. 
Ce que fit le Christ à la Cène, 
il ordonna qu’en sa mémoire 
nous le fassions après lui. 
Instruits par son précepte saint, 

nous consacrons le pain, le vin, 
en victime de salut. 
C’est un dogme pour les  
Chrétiens que le pain se change 
en son corps, que le vin devient 
son sang. 
Ce qu’on ne peut comprendre et 
voir, notre foi ose l’affirmer, 
hors des lois de la nature. 
L’une et l’autre de ces espèces, 
qui ne sont que de purs signes, 
voilent un réel divin. 
Sa chair nourrit, son sang 
abreuve, mais le Christ tout  
entier demeure sous chacune 
des espèces. 
On le reçoit sans le briser, 
le rompre ni le diviser ; 
il est reçu tout entier. 
Qu’un seul ou mille commu-
nient, 
il se donne à l’un comme aux 
autres, il nourrit sans dispa-
raître. 
Bons et mauvais le consom-
ment, mais pour un sort bien 
différent, pour la vie ou  
pour la mort. 
Mort des pécheurs, vie pour les 
justes ; vois : ils prennent 
pareillement ; quel résultat 

différent ! 
Si l’on divise les espèces, 
n’hésite pas, mais souviens-toi 
qu’il est présent dans un  
fragment aussi bien que dans le 
tout. 
Le signe seul est partagé, 
le Christ n’est en rien divisé, 
ni sa taille ni son état 
n’ont en rien diminué. 
* Le voici, le pain des anges, 
il est le pain de l’homme en 
route, le vrai pain des enfants 
de Dieu, qu’on ne peut jeter aux 
chiens. 
D’avance il fut annoncé 
par Isaac en sacrifice, 
par l’agneau pascal immolé, 
par la manne de nos pères. 
Ô bon Pasteur, notre vrai pain, 
ô Jésus, aie pitié de nous, 
nourris-nous et protège-nous, 
fais-nous voir les biens éternels 
dans la terre des vivants. 
Toi qui sais tout et qui peux tout, 
toi qui sur terre nous nourris, 
conduis-nous au banquet du ciel 
et donne-nous ton héritage, 
en compagnie de tes saints. 
 

Amen. 

S 
Séquence de la Fête Dieu 



 
 

KT/Aumônerie : recherche catéchistes et animateurs ! 

Depuis 2000 ans vous a été transmis « le dépôt de la foi ». Ce trésor, vous l’avez 
reçu, et il vous revient de le transmettre à votre tour, 1 heure par semaine.  

La jeunesse de Saint-Symphorien attend votre engagement en 2025-2026 : 

1. Catéchistes pour les primaires, parcours KT classique ou 1ère communion : 
mardi : 17h   -   mercredi : 9h45   -   samedi : 9h15 et 10h30 

2. Catéchistes pour les 6ème et 5ème , aumônerie Rameau : samedi : 9h30 ou 10h30 

NB : ce service peut aussi se faire en binôme, pas besoin d’avoir une licence de 
théologie. Rejoignez les équipes ! 

 Contacts  : - KT :  kt.saintsymphorien@gmail.com  
 - 1ère communion :  1erecommunion.saintsymphorien@gmail.com  
 - Aumônerie :  rameau.aumonerie@gmail.com  

 

Kermesse 

Vous rangez, vous déménagez ? Pensez à la Kermesse prévue les 15-16 novembre !  
Les stands de la kermesse accueillent vos dons à la maison Saint-Charles, 52 rue 
Saint-Charles, salle du sous-sol : 

- Dépôt de Jeux & Jouets : le mercredi 25 juin de 14h à 16h30. 
Contact : Marie-Claire GB.  07 81 86 79 81 

- L’été approche et c’est la récolte des fruits pour la confection de bonnes 
confitures ! N'hésitez pas à cuisiner cet été afin d’approvisionner le stand 
Gourmandises ! Un grand merci pour votre participation active ! 
Contact : Olga  06 80 92 45 03 et Nathalie  06 22 63 67 44 

 

Le stand « Jeux & Jouets » tient un stand le dimanche 29 juin, à l’oc-
casion du « vide-greniers de la rue de Montreuil ». Nous avons besoin de bonnes 
volontés pour nous aider à la logistique et à la tenue de ce stand.  
N’hésitez pas à vous manifester  07 81 86 79 81. Merci ! 

 
  

- Vie de la communauté - 
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Pèlerinage des pères de famille à Vézelay : du 3 au 6 juillet 
« Confiance, Il t’appelle » (Mc 10,49) 

Il a lieu du jeudi 3 juillet (départ en soirée) au dimanche 6 juillet. Il est encore temps 
de s’inscrire ! Venez nombreux pour vivre ce beau moment paroissial et ecclésial.  
Merci de vous inscrire sans tarder maintenant.  
Participation : 100€ (cela ne doit en aucun cas être un obstacle à votre venue).  
+ d’info : Christophe B.  06 34 21 61 08 -  bodenchristophe@gmail.com 
 

- RENTRÉE de SEPTEMBRE - 
Inscriptions au CATÉCHISME et à l’AUMÔNERIE 

Le KT et l’aumônerie accueillent tous les enfants baptisés ou non, de la moyenne 
section à la 3ème. Une année d'enseignement pour connaître Jésus et son Église.  
Infos et Inscriptions sur le site de la paroisse : paroisse-saint-symphorien.fr 

Lancement de fraternités paroissiales 
Nous avons la joie de vous annoncer qu’un nouveau projet verra le jour à la ren-
trée : la création de fraternités paroissiales, sur le même modèle que les équipes 
Pèlerins d’Espérance. 
5 rencontres dans l’année, en petits groupes d’environ huit personnes, pour prier, 
partager et approfondir sa foi autour d’une thématique choisie parmi plusieurs 
propositions. Vous pourrez rejoindre une équipe ou en constituer une. 

Détails pratiques à la rentrée, restez à l'écoute ! 

- et aussi… - 
Veillée de prière pour les vocations : vendredi 27 juin 
à 19h30 en l'église Saint-Pierre d'Élancourt, 2 rue de Prague. 

Ordinations diaconales : dimanche 29 juin 
Seront ordonnés diacres en vue du sacerdoce : Thomas Fournier, originaire de 
Saint-Symphorien, Frédérik de Moucheron, Louis Gaillard, César Lesne, Pierre 
Sudan et Amaury Vallette d’Osia à 15h30 en la cathédrale Saint-Louis de Versailles. 

CVX JEUNES pour les moins de 40 ans 
Vous êtes dans la vie active ou à la fin de vos études, célibataire ou en couple, vous 
cherchez un groupe de partage avec d'autres jeunes pour prier, relire la présence 
de Dieu, unifier ou discerner des éléments de votre vie. Approfondissez votre foi 
en fraternité de 8 personnes.  
Le parcours CVX JEUNES débutera à la rentrée. 
+ d’info :  cvxjeunes78@gmail.com -  cvxfrance.com -  06 70 45 02 00 
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Pèlerinage international Lourdes Cancer Espérance 
Le 40ème pèlerinage aura lieu du 16 au 20 septembre à Lourdes. Il s’adresse aux 
personnes malades du cancer et à leurs proches ainsi qu’aux bénévoles qui souhai-
teraient venir durant ces 5 jours.  
Contact : Caroline D.  06 03 32 30 56 -  caroline.decazes@orange.fr  lce78.fr 

- Agenda paroissial - 
BAPTÊMES : Félicien EVREUX, Melchior DENOYEL, Badiane-Agnès GOMIS 

MARIAGE : Maxime CARON et Clara BROCKMEIER 

OBSÈQUES : Danielle MÉTIVIER, Paul DURNERIN, Lucien DROUIN 

- Intentions de messe - 
Lundi 23 
 9h StS †Fransico DEJESUS, †Kinga et Peter 

Mardi 24  
SAINT  
JEAN BAPTISTE 

9h StS 
12h StF 
19h15 StS 

†Famille GONCALVES 
†Jeanne VERPOORT 
†Michel MAGHERINI 

Mercredi 25  
9h StS 
12h StF 
19h15 StS 

†Danielle MÉTIVIER 
†Edouard VAN DER SCHAEGHE 
†Paul DURNERIN 

Jeudi 26 
9h StS 
12h StF 
19h15 StS 

†Madame BECHET 
†Lucien DROUIN 
Vivant : Théotime 

Vendredi 27 
SACRÉ-CŒUR 

9h StS 
19h15 StS 

†Marie-Claude ROGGIA 
†Marie-Anne KRUGIER 

Samedi 28 
CŒUR IMMACULÉ 
DE MARIE 

9h StS 
18h30 StS 

- 
†Jean-Claude HERPIN 

Dimanche 29 
SAINT PIERRE 
SAINT PAUL 

8h30 StS 
10h StS 
11h SGe 
11h30 StS 
18h30 StS 

- 
Vivant : Philippe 
†Jean-Claude HERPIN 
†Chantal O’MAHONY 
Vivants : famille AUBERT, en communion avec †Hélie, †Chantal VEZIN 

 

https://d.docs.live.net/62c40769fffb778e/Documentsecretariatsaintsymphorien@sfr.fr
https://d.docs.live.net/62c40769fffb778e/Documentsecretariatsaintsymphorien@sfr.fr
http://paroisse-saint-symphorien.fr/
http://paroisse-saint-symphorien.fr/
mailto:caroline.decazes@orange.fr
https://lce78.fr/

	KT/Aumônerie : recherche catéchistes et animateurs !
	Kermesse
	Vous rangez, vous déménagez ? Pensez à la Kermesse prévue les 15-16 novembre !
	Les stands de la kermesse accueillent vos dons à la maison Saint-Charles, 52 rue Saint-Charles, salle du sous-sol :
	Pèlerinage des pères de famille à Vézelay : du 3 au 6 juillet
	Lancement de fraternités paroissiales
	Veillée de prière pour les vocations : vendredi 27 juin
	Ordinations diaconales : dimanche 29 juin
	CVX JEUNES pour les moins de 40 ans
	Pèlerinage international Lourdes Cancer Espérance

