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S—— La sainte Trinité est notre Dieu
unique en trois personnes : le Peére, le Fils et le Saint-
Esprit, égaux, participant d'une méme essence divine et
pourtant fondamentalement distincts. (wikipedia).

Ils sont totalement unis mais ils ne sont pas unifiés. Deux beaux textes, parmi
tant d’autres, tentent de présenter la Trinité :

« Je me suis représenté, comme d’autres I’ont fait, une source, un ruisseau et un
fleuve. J’ai songé au soleil, au rayon et a la lumiére. Je ne trouve aucune image qui
me donne pleine satisfaction pour illustrer le concept de la Trinité. Aussi ai-je fini
par me dire que le mieux était d’abandonner les images et les ombres, qui sont
trompeuses, et qui demeurent trés loin de la vérité ; je préfére m’attacher aux pensées
les plus conformes a la piété, me contenter de peu de mots et prendre pour guide
DUEsprit, pour garder jusqu’a la fin la lumiére que j’ai recue de lui. Il est mon
compagnon naturel, mon familier, et je traverse cette vie en persuadant les autres,
autant que je le puis, d’adorer le Pére, le Fils et le Saint-Esprit, une seule Divinité et
une seule Puissance, a qui sont toute gloire, tout honneur, tout pouvoir dans les
siécles des siécles. Amen. »

Grégoire de Naziance (329-390), 5e Discours théologique.

Et voici un extrait d’une homélie qui illustre tres bien, me semble-t-il, ces liens
entre le Pere, le Fils et UEsprit a partir d’extraits des évangiles :

Qui me voit, voit le Pére (Jean 12, 45)

En contemplant Jésus dans sa relation a son Pére, et en se remémorant ce qu’il disait
de I’Esprit Saint, les premiers chrétiens accéderont a la compréhension d’un Dieu qui,
depuis toujours, est communion entre le Pere, le Fils et [’Esprit.

On se souvient ici de ces confidences de Jésus confiées par Jean (Jn 8, 28 ; 5,19 ;
10,30. :

« Je ne fais rien de moi-méme : je dis ce que le Pére m’a enseigné » ;

« Le Fils ne peut rien faire de lui-méme, mais seulement ce qu il voit faire au Pere » ;

« Moi et le Pére nous sommes un »


https://fr.wikipedia.org/wiki/Dieu

Pouvait-il en étre autrement ? Lorsque Jésus enseignera a ses disciples comment
prier, il les introduira dans l’intimité toute particuliére qui ’unit a son Pere. 1l livrera
a ’humanité le Notre Pére.

Cette prétention de Jésus a se reconnaitre le Fils de Dieu lui vaudra d’étre rejeté,
car, pour les Juifs, note Jean, « non seulement, il violait le sabbat, mais il appelait Dieu
son propre Pere, se faisant ainsi [’égal de Dieu » (Jn 5,18). Et lorsque viendra [’heure
de la mort, [...] Jésus s’adressera a son Pére en des termes d’une incroyable audace :
« Abba, Pére, a toi, tout est possible... pourtant, non pas ce que je veux, mais ce que
tu veux » (Mc 14,36). On ne saurait parler de Dieu de maniere plus intime, avec plus
de tendresse. Alors que tout son étre se révolte contre la mort, (la souffrance, cause de
la mort ?). Jésus, dans sa conscience de Fils, s’abandonne a Celui qu’il appelle
« papa ». C’est le cri de 'enfant qui attend de son Pére assistance, protection, amour
et force.

Quelques heures auparavant, Jésus révélait la place de I’Esprit Saint au cceur
méme de la communion du Pére et du Fils : « Tout ce qu’a le Pére est a moi, c’est
pourquoi j’ai dit qu’il [PEsprit] vous communiquera ce qu’il recoit de moi » (Jn
16,15). Cette promesse se réalisera a la Pentecéte, lorsque les apoétres feront
DPexpérience de la maniére nouvelle dont, grdce au don de I’Esprit Saint, le Seigneur
les accompagne dans leur mission. C’est d’ailleurs ce qu’il avait annoncé : « L’Esprit
Saint que le Pére enverra en mon nom vous enseignera toutes choses et vous fera
vous ressouvenir de tout ce que je vous ai dit » mais aussi « Il vous conduira vers la
vérité tout entiére » (Jn 14,26; 16,13-15). La Parole de Jésus de Nazareth, [...] pourra
ainsi rejoindre les extrémités de la terre et de I’Histoire.

Extraits homélie par P. Debergé — Le jour du Seigneur — Féte de la Sainte Trinité.

La féte du Corps et du sang du Christ - 7 juin 2026

Le Christ comme nourriture : Sacrement et Parole

L’Evangile est plus qu’un livre de spiritualité. Il annonce un fait et une présence, la
résurrection et la présence actuelle de Jésus : « Celui qui mange ma chair et boit mon
sang a la vie éternelle, et moi je le ressusciterai au dernier jour »

Ces paroles, il nous faut les joindre aux paroles du dernier repas de Jésus a la Céne,
avec les douze apdtres. Au milieu d’eux, Jésus prend le simple pain de nos tables et le
vin de nos fétes et il dit : "Ceci est mon corps livré pour vous, mon sang versé pour vous
et pour la multitude". En ajoutant : "faites ceci en mémoire de moi", Jésus leur laissait
sa présence en mystére et désormais sa passion accompagnait I’immense souffrance des
hommes jusqu’a la fin des temps, pour amener chacun a la Résurrection : "Le pain que

je donnerai, c’est ma chair, donnée pour que le monde ait la vie".
lejourduseigneur.com/homelie/ma-chair-donnee-pour-que-le-monde-ait-la-vie16-aout-2003



O Marie, prends nos priéres, purifie-les, compléte-les, présente-les a ton fils !

Intentions confiées par le Pape pour Juin 2026 :

- « Prions pour que le sport soit un instrument de paix, de rencontre et de dialogue
entre les cultures et les nations, et que par lui soient promues des valeurs telles que le
respect, la solidarité et le dépassement personnel. »

Intentions de priéres confiées a la paroisse

Seigneur, avec toutes vos graces, donnez-moi d’étre tout a vous et aux autres, vous
le pouvez. Pardon pour toutes mes faiblesses.

Merci Seigneur Jésus de nous avoir fait connaitre les prétres de la paroisse. Bon
vent aux péres Pierre Amar et Louis du Bouetier qui quittent Saint Symphorien.

Merci Jésus pour la promesse de ton Esprit.

En cette féte de I’Ascension, je tenais a vous remercier pour tout ce que vous faites
pour nous. Combien je vous aime. Je vous confie ma maman que j'aime et qui me
manque. Pardon si je vous décois.

Seigneur pour tous ceux qui n’ont pas foi en Dieu.

Seigneur aide nous dans notre probléme de logement.

Seigneur merci de m’accompagner dans les moments les plus difficiles.

Seigneur, donnez-nous de recevoir en abondance votre Esprit Saint. Qu’il fasse de
nous des saints.

Seigneur aidez-moi a retrouver la paix en mon coeur et en mon ame, a accepter la
vie et les choses telles qu’elles sont, aidez moi dans mes relations avec ceux dont je
suis proche et qui me délaissent, aidez-moi a retrouver la paix, le bonheur.

Redonne paix et sérénité a celle qui souffre de solitude.

Seigneur aide moi a partir en pelerinage. Les moyens me manquent.

Jésus je t'aime, aide-moi, merci.

Je vous demande de prier pour les guerriers qui sont morts au Sri Lanka et pour
celle qui m’aide.

Merci, Dieu d’amour, Amen, Amen.

Seigneur ; pitié, merci, pardon pour tout. Je vous aime ainsi que Marie votre mere.

Seigneur nous n’oublions pas nos familles, proteges-les.

Prions pour les personnes gravement malades ou décédées. Nous te confions
Francois, Laurent, Jeanine, Paulette, Daniel, Denise, Marie-Thérese, Vincent, Sabine,
Guillaume, Marie-Alix, Marie-France, oncles et grands-peres, Clémence trisomique,
prions pour eux, Marie connait chacun et les présente a Jésus qui en prend soin en les
accompagnant chaque jour.

Seigneur, nous te confions toutes ces intentions et ceux qui nous les proposent




Priére sur notre alimentation. Seigneur de la création, tu nous as donné la terre féconde et,
avec elle, notre pain quotidien, comme signe de ton amour et de ta providence. Aujourd’hui,
nous reconnaissons avec douleur que des millions de freres et sceurs souffrent encore de la
faim, tandis que tant de nourriture et de bien sont gaspillés sur nos tables.

Eveille en nous une conscience nouvelle, que nous apprenions a rendre grice pour chaque
aliment a consommer avec simplicité, a partager avec joie, et a prendre soin des fruits de la terre
comme d’un don venant de toi destiné a tous, et non a quelques-uns seulement.

Pére bon, Rends-nous capables de transformer la logique de la consommation égoiste en une
culture de solidarité. Que nos communautés promeuvent des gestes concrets : campagnes de
sensibilisation, banques alimentaires, et un style de vie sobre et responsable.

Toi qui nous as envoyé¢ ton Fils bien-aimé Jésus, pain rompu pour la vie du monde, donne-
nous un ceeur nouveau, affamé de justice et assoiffé de fraternité. Que personne ne soit exclu de
la table commune, et que ton Esprit nous apprenne a regarder le pain non comme un objet de
consommation, mais comme un signe de communion et de soin. (Pape Léon XIV)

Prier le Cceeur sacré de Jésus : « Je vous offre mon ceeur, avec tous les mouvements dont il
est capable, je me donne tout entier a vous ; et, des cette heure, [...] je désire m’oublier moi-
méme et tout ce qui peut avoir du rapport avec moi, pour lever l’obstacle qui pourrait
m’empécher 'entrée de [votre] divin Ceeur [...] Ceeur sacré de Jésus, apprenez-moi le parfait
oubli de moi-méme, puisque c’est la seule voie, par ou [’on peut entrer en vous. »

Jésus, tu es le seul et le véritable Ami. Tu prends part & mes maux, tu t’en charges, tu as le
secret de me les tourner en bien. Je te trouve toujours et en tout lieu ; tu ne t’éloignes jamais. Tu
m’écoutes avec bonté lorsque je te raconte mes découragements et tu ne manques jamais de les
adoucir. Tu ne t’ennuies jamais de m’entendre. Tu supportes mes défauts avec une patience
admirable. O Jésus, accorde-moi de vouloir revenir vers toi afin que je sois tout a toi, pour le
temps et pour I’éternité. - (prier avec saint Claude La Colombiére.0)

Priére dans une situation difficile. Seigneur, Dieu tout-puissant, je viens vers toi avec un
coeur lourd et désespéré. Tu es la source de toute grace et de tout espoir. Aussi, je te prie de
m'accorder ta miséricorde dans cette période difficile de ma vie. [..]

Je te prie de me donner la force de persévérer dans ma foi, méme lorsque les circonstances
semblent sans espoir. Accorde-moi le courage d'affronter les épreuves en sachant que tu es a mes
cotés dans les moments les plus sombres. Aide-moi & surmonter la tristesse, 1'angoisse et le doute.
Remplis mon cceur de confiance.

Seigneur Jésus, toi qui as dit : "Venez a moi, vous tous qui peinez et ployez sous le fardeau,
et moi, je vous soulagerai", je me tourne vers toi dans ma détresse. Je mets entre tes mains ma
situation difficile. [..] Viens a mon aide, Seigneur, et apporte-moi la paix intérieure.

Je te prie de m'accorder la sagesse pour comprendre ta volonté dans cette situation difficile.
Donne-moi la clarté d'esprit pour prendre les bonnes décisions et la foi pour accepter ton plan
divin, bien que je ne le comprenne pas. [..]. Seigneur, je me confie en toi.

O Dieu, je te remercie pour les signes de ta présence et de ton amour dans ma vie, méme dans
les moments critiques. Je sais que tu ne m'abandonnes pas. [..] Que ta volonté soit faite, Seigneur,
et que ta grace m'accompagne dans toutes les situations de ma vie. Je m'abandonne a toi qui es
mon rocher et ma forteresse. Amen. — (Julie de Fontanges — Famille chrétienne)

Notre Pére, Je vous salue Marie.
Pour tout renseignement : Equipe Saint Symphorien en priere - 01 39 50 88 22 - guy.bea.sauzay@free.fir
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