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La Paix est un don. 
La Paix est aussi une responsabilité. 

Une vérité désarmante au cœur du livre du Pape : « Désarmée et désarmante. La 
paix est un don », la paix « est aussi une responsabilité » et « la paix du Christ passe 
par un sacrifice ». 

Le Pape nous rappelle que le premier don que le Christ ressuscité a offert à ses 
amis et au monde entier est la paix. Un don qui, précise Léon XIV, n’était toutefois 
pas bon marché. Il n’était ni en solde, ni en promotion. Devons-nous donc apprendre à 
regarder la croix pour devenir des artisans de paix ? Oui, c’est là la grande 
différence entre la paix proposée par l’Église et un irénisme générique et 
angélique. 

La paix du Christ passe par un sacrifice unilatéral, celui du serviteur souffrant. En 
d’autres termes, la paix est un don, mais c’est aussi une responsabilité, une réponse à 
ce don, comme l’indique l’étymologie du mot « responsabilité ». Et en même temps, 
cette position pacifiste ne cache rien du caractère dramatique et violent de la vie. 

Une seule préoccupation : construire des dialogues, des ponts, des échanges, en 
invitant chacun à se libérer du schéma ami-ennemi. 

La paix est avant tout une responsabilité. « Si le premier instinct, face à un 
problème que nous rencontrons, à une tension que nous vivons, à une offense que nous 
subissons, est de juger les autres, de les accuser et même de les condamner, il est 
inévitable que l’indifférence d’abord, puis la haine se diffusent autour de nous ». 

Dans l'introduction inédite de ce livre, le Pape évoque cet épisode historique 
quelque peu tombé dans l’oubli, au cours duquel un fonctionnaire soviétique, en 1983, 
en désobéissant aux ordres, a évité une guerre nucléaire avec les États-Unis. Il 
commente ce fait réel et, à un certain moment, écrit cette phrase : « La conscience 
d’un seul homme peut valoir le monde entier ». Cette idée, cette prise de conscience 
donne de l’espérance ; elle est dans l’esprit de l’homme, elle nous offre la bonne 
perspective pour envisager un horizon de paix. La fin de la guerre, la fin de la haine 
et de la violence commence par moi, par mon foyer, par mes collègues, par mes 
voisins, et il n’y a pas de paix sans justice. 

Le Saint-Père nous rappelle ensuite que la paix se construit, s’édifie. Il écrit : « En 
invoquant la vérité, même ceux qui font la guerre affirment en effet agir au nom de la 
paix. Personne n’a l’audace de déclarer qu’il veut la guerre pour la guerre ». Je te 



pose donc la question : aujourd’hui, avons-nous parfois peur de prononcer le mot 
« vérité » ? À quel point est-il désarmant de parler de vérité ? Énormément ! 

L’un des chapitres : celui consacré à l’information en temps de guerre. Et cela a 
trait à la « vérité », la guerre des mots. Le Pape a vraiment beaucoup insisté, en 
invitant à renverser le point de vue de ceux qui racontent les conflits. Pas comme on 
décrirait un jeu vidéo, dit-il, mais en se plaçant dans la perspective des victimes, à 
travers le regard de celles et ceux qui en sont victimes. Des personnes réelles, donc. Il 
s’agit de rappeler que les victimes de la guerre sont des personnes en chair et en os, 
des femmes et des enfants. Le mot « ennemi », depuis toujours, dans toutes les 
guerres, cache une abstraction. C’est ne pas voir que cette personne est un être 
humain, comme moi. 

Il y a enfin une citation de Bob Dylan. Vous vous y attendiez ? Cela m’a surpris, 
C’est un pontife qui sait véritablement aborder tous les aspects de la culture 
contemporaine. Quand j’ai lu la référence à Bob Dylan, l’activiste antinucléaire, cette 
grande époque m’est revenue à l’esprit. À cette époque, il y a eu des moments de 
grande tension, comme la crise de Cuba, mais aussi des moments où la volonté de 
désarmement bilatéral était très sincère et partagée dans le monde entier. 

21/07/2026 – Vatican News - Cité du Vatican - Andrea De Angelis interview A. Banfi qui a 
interviewé et rassemblé des textes du saint Père dans ce livre. Livre à lire ! 

 
Visite du Saint Père en France 

Le pape Léon XIV visitera la France du 25 au 28 septembre prochain. De l’Unesco 
à Lourdes en passant par Notre-Dame de Paris et Metz, le successeur de Pierre est 
attendu pour encourager les catholiques à rester fidèles à leur baptême. Mais aussi 
pour apporter une parole prophétique dans une société souvent divisée et oublieuse des 
plus faibles. Pour préparer ce voyage apostolique, Aleteia propose cette prière, 
manière de confier à Dieu le déroulement et l’achèvement de ce grand moment pour 
l’Église et notre pays. 

Béni sois-tu, Dieu notre Père, pour le Serviteur des serviteurs de Dieu que tu as donné à 
ton Église, et loué sois-tu pour sa venue parmi nous. 

Tu as voulu qu’il soit, au milieu de ton peuple, le signe visible de l’unité du Corps du 
Christ, que l’Esprit-saint ne cesse d’habiter en lui pour mener à bien cette mission. 

Qu’en France, il puisse raviver la flamme de ton amour par ses paroles. 
Que ceux qui te connaissent soient encouragés à poursuivre leur chemin de sainteté, et 

ceux qui t’ignorent perçoivent la joie d’être aimé du Sauveur. 
À l’école de Marie, donne à chacun un cœur qui écoute, désireux de faire ta volonté. 
Que la visite du Saint-Père conforte tous les Français dans leur vocation d’artisans de paix 

et dans le désir de servir la dignité humaine. 
Par l’intercession de tous les saints qui ont fait vivre la foi en France, donne force et paix 

dans l’attente, joie dans le moment et fruit ultérieurement. 
Que Notre Dame, qui a tant visité notre pays, nous garde sous sa protection. 
Amen. 

aleteia.org/2026/06/09/priere-pour-la-venue-du-pape-leon-xiv-en-france/ 

https://fr.aleteia.org/2026/06/09/le-programme-du-voyage-de-leon-xiv-en-france-enfin-devoile/
https://fr.aleteia.org/2021/02/11/lourdes-le-sanctuaire-prefere-des-papes/


 

Intentions confiées par le Pape pour septembre 2026 : 
Prions pour une gestion juste et durable de l’eau, ressource vitale pour nous, afin 
que tous puissent y accéder de façon équitable. - Prions 

Intentions de prières confiées à la paroisse 
Marie, notre maman, accompagne nos enfants vers cette nouvelle année scolaire. 
Que nos enfants rencontrent de vrais amours, trouvent du travail, donne aux 

parents la force nécessaire. 
Prions et vivons chrétiennement pour que la Foi soit vivante en Europe. 
Pardon Seigneur pour mes longues périodes sans passer à l’église, cependant je 

vous remercie tous les jours pour ce que vous faites pour moi. 
Je vous aime ainsi que Marie votre mère. 
Seigneur je souhaite tant que ma famille soit plus unie, avec moins de discordes 

entre tous. Libère moi de mes peines et de mes tracas, rends moi plus joyeuse. 
Seigneur, que mes enfants découvrent un amour profond en créant une famille. 
Aidez-moi à résoudre les problèmes que je rencontre au travail. 
Prions pour tous ceux qui nous ont quittés. 
Seigneur aide-nous à donner du bonheur à nos rencontres et dans nps familles. 
Seigneur, aide-nous à réanimer la foi au fond ce notre cœur, que nous retrouvions 

le chemin de ton cœur sacré. Je te confie ma conversion profonde. 
Seigneur je te remercie pour tous tes bienfaits dans ma vie. 
Seigneur protège nos familles. 
Seigneur nous te confions tous ceux qui ont soufferts des incendies, dans leur santé 

comme dans leurs biens. 
Je prie pour cette planète, aide-nous à mettre en place les actions nécessaires 
Jésus merci pour ta présence. 
Je te confie le discernement de ceux qui se posent la question du mariage. 
Seigneur accorde-moi une guérison complète. 
Seigneur, ayez pitié du chrétien qui doute, de l’incrédule qui voudrait croire. 
Seigneur donne-nous la force de prier et augmente en nous la foi. 

Merci beaucoup pour ce camp de louvettes (une cheftaine) 
Seigneur, je te confie les cheftaines qui nous ont permis de vivre ce camp. 
Seigneur mon Dieu, s’il vous plait, que le divorce de mes parents s’arrêt 

Nous vous confions Marie, Hélène, Claire, Sacha , Raphael, Patrick, Yannick, Sylvie, 
Frédéric, Léonard, … 

 
Seigneur, nous te confions toutes ces intentions et ceux qui nous les proposent 

Ô Marie, prends nos prières, purifie-les, complète-les, présente-les à ton fils ! 



Prier pour la Paix et la responsabilité de chacun, c’est se tourner vers 
l’Espérance et reconnaitre que l’harmonie du monde commence par nos actes 
quotidiens 

« Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix, 
Là où est la haine, que je mette l’amour. 
Là où est l’offense, que je mette le pardon. 
Là où est la discorde, que je mette l’union. 
Là où est l’erreur, que je mette la vérité. 
Là où est le doute, que je mette la foi. 
Là où est le désespoir, que je mette l’Espérance. 
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière. 
Là où est la tristesse, que je mette la joie. 
O Seigneur, que je ne cherche pas tant à être consolé qu’à consoler, à être 
compris qu’à comprendre, à être aimé qu’à aimer. 
Car c’est en se donnant qu’on reçoit, c’est en s’oubliant qu’on se retrouve, c’est 
en pardonnant qu’on est pardonné, c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle 
vie. » Prière de Saint François d’Assise. 

Avec Saint Jean Paul II en 1986 à Assise : 
1. Nous prions pour que l’amour du Christ habite en nos cœurs par la puissance de son 

Esprit-Saint qui purifie et pardonne. Qu’il nous donne de triompher de l’esprit d’égoïsme et 
de discorde [..]. 

Prions : Seigneur Dieu, que ton Esprit de sainteté et de vie anime les cœurs de 
tous les hommes, et tout particulièrement les cœurs de ceux qui sont ici présents, afin 
que les barrières qui nous séparent soient abattues, que les soupçons se dissipent et 
que cesse la haine ; afin que nos divisions soient surmontées et que nous puissions 
enfin vivre dans la justice et la paix ; par Jésus-Christ Notre Seigneur. Amen. 

5. Nous prions pour (tous) les peuples [..] afin qu’ils recherchent, dans un esprit de paix et 
de joie, un avenir et une justice pour tous. 

Prions : Dieu tout-puissant, en nous confiant la maîtrise de la terre, tu as fait de 
nous les collaborateurs de ta création. Donne-nous sagesse et respect, afin d’utiliser 
les ressources de la nature de telle manière que nul ne souffre de nos abus, et que les 
générations à venir te louent pour ta bonté. Par Jésus-Christ Notre Seigneur. Amen. 

6. Nous prions pour que tous les hommes et toutes les femmes répudient fermement la 
violence comme solution aux problèmes personnels, collectifs, communautaires ou 
internationaux [..] 
Prions : Dieu éternel, dans ton Royaume parfait nulle épée n’est tirée si ce n’est 

l’épée de justice, nulle force ne s’exerce si ce n’est la force de l’amour : envoie ton 
Esprit avec puissance afin que tous les peuples se rangent sous la bannière du 
Prince de la paix, comme les enfants d’un même Père [..] Amen. 

eglise.catholique.fr//prieres-pour-notre-temps/-priere-des-chretiens-pour-la-paix/  (extraits) 
 

Notre Père, je vous salue Marie 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/saintete/
https://eglise.catholique.fr/prieres-pour-notre-temps/-priere-des-chretiens-pour-la-paix/
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